
 

“REGINA ELENA” AZIENDA SPECIALE 
                      

 VIA DON MINZONI 2  54033 – CARRARA (MS) TEL. 058571460 FAX 058570736 P.I. E  C.F. 01320110453 
SITO WEB:WWW.CASADIRIPOSOCARRARA.IT – CASADIRIPOSOCARRARA@POSTACE.IT 

 
DETERMINAZIONE DEL DIRETTORE 

 
N. 100 DEL 29/12/2025  

 
OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROGRAMMA TRIENNALE DEGLI ACQUISTI DI 
FORNITURE E SERVIZI 2026-2028 AI SENSI DELL'ART. 37 DEL D.LGS. 36/2023 

IL  DIRETTORE 

VISTO il D.Lgs. 31 marzo 2023, n. 36 "Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1 della 
legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici" e, in 
particolare, l'art. 37 "Programmazione degli acquisti di beni e servizi", che prevede l'adozione da 
parte delle stazioni appaltanti del programma biennale degli acquisti di forniture e servizi e dei 
relativi aggiornamenti annuali, sulla base dello schema tipo approvato con decreto del Ministro 
delle infrastrutture e dei trasporti di concerto con il Ministro dell'economia e delle finanze, da 
pubblicarsi sul profilo del committente; 

 
VISTO il Decreto del Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti del 25 maggio 2024 "Approvazione 

degli schemi tipo dei programmi triennali delle opere pubbliche, dei programmi triennali degli 
acquisti di beni e servizi e dell'elenco annuale", pubblicato sulla G.U. n. 158 del 08/07/2024; 

 
RICHIAMATO il verbale del Consiglio di Amministrazione n. 10 del 24/09/2025, nel quale il Direttore 

ha illustrato il Programma Triennale degli Acquisti di Beni e Servizi 2026-2028 e il CdA ha preso 
atto dello stesso, riconfermando che l'approvazione è di competenza del Direttore e che il 
programma risponde agli indirizzi del CdA; 

 
CONSIDERATO CHE il Programma Triennale degli Acquisti di Forniture e Servizi 2026-2028 

prevede i seguenti interventi: 
 
1. Servizio di ristorazione per RSA e Centro Diurno Alzheimer 

   - Durata: 66 mesi (3 anni + 2 di rinnovo + 6 mesi proroga tecnica) 
   - Importo totale: € 1.969.500,00 
   - Settore: CPV 55 - Servizi di ristorazione 
   - Costi annuali: € 358.740,00 (2026), € 358.740,00 (2027), € 358.740,00 (2028) 

 
2. Servizio socio-assistenziale integrato per RSA e Centro Diurno Alzheimer 

   - Durata: 66 mesi (3 anni + 2 di rinnovo + 6 mesi proroga tecnica) 
   - Importo totale: € 7.403.216,00 
   - Settore: CPV 85 - Servizi socio-assistenziali 
   - Il servizio include: personale OSS e animazione per 44 posti modulo base lato Massa e 

Centro Diurno Alzheimer; servizio di fisioterapia per 44 ospiti modulo base; servizio di pulizie 
per tutta la struttura; fornitura servizi di lavanderia (personale e piana); fornitura prodotti di 
assorbenza e igiene 



   - Costi annuali: € 1.335.368,00 (2026), € 1.364.714,00 (2027), € 1.364.714,00 (2028) 
 
DATO ATTO CHE il quadro delle risorse necessarie alla realizzazione del programma è il seguente: 

- Anno 2026: € 1.694.108,00 
- Anno 2027: € 1.723.454,00 
- Anno 2028: € 1.723.454,00 
- Totale triennio: € 5.141.016,00 
- Fonte di finanziamento: stanziamenti di bilancio 

 
RITENUTO necessario procedere all'approvazione del Programma Triennale degli Acquisti di 

Forniture e Servizi 2026-2028, in conformità alle disposizioni dell'art. 37 del D.Lgs. 36/2023 e del 
D.M. 25 maggio 2024, al fine di consentire la pianificazione e l'avvio delle procedure di gara per 
gli acquisti programmati; 

 
DATO ATTO CHE il Responsabile Unico del Programma, ai sensi dell'art. 15 del D.Lgs. 36/2023, è 

il Direttore Dott. Antonio Sconosciuto, in quanto responsabile della programmazione degli 
acquisti e dell'attuazione del programma stesso; 

 
VISTO lo Statuto dell'Azienda Speciale "Regina Elena" e, in particolare: 
 l'art. 13 che disciplina le competenze gestionali del Direttore, ivi compresa la programmazione 

degli acquisti; 
 l'art. 15 che disciplina la gestione economico-finanziaria e patrimoniale; 
 

D E T E R M I N A 
 
1. Di approvare il Programma Triennale degli Acquisti di Forniture e Servizi 2026-2028 dell'Azienda 

Speciale "Regina Elena", predisposto ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 36/2023 e del D.M. 25 
maggio 2024, composto dalle seguenti schede: 

   - Scheda G: Quadro delle risorse necessarie alla realizzazione del programma; 
   - Scheda H: Elenco degli acquisti del programma; 
   - Scheda I: Elenco degli interventi presenti nella prima annualità del precedente 

programma triennale e non riproposti e non avviati. 
2. Di dare atto che il programma triennale prevede i seguenti acquisti: 

   - Servizio di ristorazione per RSA e Centro Diurno Alzheimer - durata 66 mesi - importo 
totale € 1.969.500,00; 

   - Servizio socio-assistenziale integrato per RSA e Centro Diurno Alzheimer - durata 66 
mesi - importo totale € 7.403.216,00. 

3. Di dare atto che le risorse finanziarie necessarie alla realizzazione del programma ammontano 
complessivamente a € 5.141.016,00 per il triennio 2026-2028 e sono garantite dagli stanziamenti 
di bilancio; 

4. Di nominare quale Responsabile Unico del Programma, ai sensi dell'art. 15 del D.Lgs. 36/2023, il 
Direttore Dott. Antonio Sconosciuto; 

5. Di dare atto che il presente programma triennale è suscettibile di aggiornamento annuale, in 
conformità a quanto previsto dall'art. 37 del D.Lgs. 36/2023; 

6. Di dare atto dell'assenza di conflitto di interessi del Direttore ai sensi dell'art. 6-bis della Legge 
241/1990, così come introdotto dalla Legge 190/2012; 

7. Di trasmettere la presente determinazione, unitamente al Programma Triennale degli Acquisti di 
Forniture e Servizi 2026-2028, all'Ufficio Amministrativo per i successivi adempimenti; 

8. Di provvedere alla pubblicazione del Programma Triennale degli Acquisti di Forniture e Servizi 
2026-2028 sul profilo del committente nella sezione "Amministrazione Trasparente" del sito 
istituzionale, in conformità all'art. 37 del D.Lgs. 36/2023 e al D.Lgs. 33/2013. 

 
        Il  Direttore 

       F.to Dott. Antonio Sconosciuto 


