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"REGINA ELENA" Azienda Speciale del Comune di Carrara 

 
 

VERBALE DI DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 
 
 
N. 5   del Registro Deliberazioni 
 
 
OGGETTO: PROCEDURA APERTA PER L’AFFIDAMENTO TRIENNALE DEI 
SERVIZI SOCIO-ASSISTENZIALI E GENERALI DELL’AZIENDA SPECIALE 
REGINA ELENA, CON POSSIBILITÀ DI OPZIONE PER ULTERIORI 2 ANNI – 
APPROVAZIONE DELLO SCHEMA GENERALE DELLA PROCEDURA DI GARA 
E AVVIO DEGLI ATTI CONSEGUENTI. 
 
L'anno duemilaventisei questo giorno 29 del mese di giugno, alle ore 17.30 legalmente 
convocato, si è riunito per via telematica il Consiglio di Amministrazione 
 

 Nome e Cognome    PRESENTI ASSENTI 

FABRIZIO PUCCI Presidente X  

LUCIADEFILIPPI Consigliere X  

MARIAGRAZIAMENICHETTI Consigliere X  

 
Sono altresì presenti: 

 dott. Antonio Sconosciuto, Direttore 

Svolge le funzioni di Segretario lil dott. Antonio Sconosciuto, Direttore 
 

Il Presidente, constatata la legalità dell'adunanza, dichiara aperta la seduta ed invita il Consiglio 
di Amministrazione a deliberare sugli oggetti iscritti all'ordine del giorno; 

 
IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 

 
TENUTO CONTO della propria delibera n. 4 del 29/6/2026, con cui è stato approvato il 
Programma Triennale degli Acquisti di Beni e Servizi 2026-2028, che prevede, tra gli interventi 
programmati, l’affidamento dei servizi socio-assistenziali e generali dell’Azienda per una 
durata di 36 mesi, con possibilità di opzione per ulteriori 2 anni, per un importo complessivo 
stimato di € 7.595.085,00; 
 
CONSIDERATO che si rende necessario procedere all’espletamento di una procedura di gara 
aperta per l’affidamento dei servizi alla persona, del servizio fisioterapico e del coordinamento 
generale dei servizi per gli ospiti della RSA e del Centro Diurno Alzheimer, nonché dei servizi 
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generali dell’Azienda (lavanolo/lavanderia/guardaroba, fornitura prodotti di igiene e presidi di 
assorbenza, pulizie, parrucchiera, assistenza podologica); 
 
CONSIDERATO che, ai sensi dell’art. 62 del D.Lgs. 36/2023, l’Azienda intende avvalersi di 
Confservizi Cispel Toscana, già incaricata con Determinazione del Direttore n. 38 del 5/6/2025 
dell’assistenza tecnica ed operativa per le procedure di gara relative ai servizi della RSA, quale 
Stazione Appaltante per la gestione della procedura di gara, ferma restando la competenza 
dell’Azienda in ordine all’approvazione degli atti di gara, all’aggiudicazione definitiva e alla 
stipula del contratto; 
 
PRECISATO che l’approvazione del Capitolato Speciale d’Appalto e dei relativi allegati 
tecnici, la definizione puntuale del quadro economico dell’affidamento e l’individuazione del 
Responsabile Unico del Progetto (RUP) sono rimesse, all’esito dell’istruttoria da svolgersi con 
il supporto di Confservizi Cispel Toscana, a successiva determinazione del Direttore; 
 
RITENUTO pertanto di approvare lo schema generale della procedura di gara aperta per 
l’affidamento triennale dei servizi socio-assistenziali e generali dell’Azienda, con possibilità di 
opzione per ulteriori 2 anni, secondo il criterio di aggiudicazione dell’offerta economicamente 
più vantaggiosa ai sensi dell’art. 108 del D.Lgs. 36/2023, e di dare mandato al Direttore per 
l’adozione di tutti gli atti conseguenti, ivi compresi l’affidamento a Confservizi Cispel Toscana 
della gestione della procedura di gara ai sensi dell’art. 62 del D.Lgs. 36/2023 e l’approvazione 
del Capitolato Speciale d’Appalto e dei relativi allegati; 
 
ACQUISITI i pareri di regolarità tecnica e di regolarità contabile, espressi dal Direttore, ai sensi 
dell’art. 49 del D.Lgs. 267/2000; 
 
VISTE le competenze del Consiglio d’Amministrazione previste dall’art. 7 dello Statuto 
dell’Ente; 
 
VISTE le direttive dei Regolamenti di Organizzazione, Funzionamento e Contabilità; 
 

DELIBERA 
 

1. Di approvare lo schema generale della procedura aperta per l’affidamento triennale dei 
servizi socio-assistenziali e generali dell’Azienda Speciale Regina Elena, con possibilità di 
opzione per ulteriori 2 anni, secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa 
ai sensi dell’art. 108 del D.Lgs. 36/2023, allegato al presente atto quale parte integrante e 
sostanziale (Allegato A); 

2. Di dare mandato al Direttore per l’adozione di tutti gli atti conseguenti alla presente 
deliberazione, ivi compresi l’affidamento a Confservizi Cispel Toscana della gestione della 
procedura di gara ai sensi dell’art. 62 del D.Lgs. 36/2023, l’approvazione del Capitolato 
Speciale d’Appalto e dei relativi allegati e l’individuazione del Responsabile Unico del 
Progetto (RUP). 

 
Si dichiara la presente deliberazione immediatamente eseguibile, ai sensi del comma 4 art. 134 
D.Lgs. 18/8/2000 n. 267/2000. 
 
Il Segretario  verbalizzante                                                                   Il Presidente 
 
Dott. Antonio Sconosciuto                                                                   Dott. Fabrizio Pucci 



Pagina 3 

 
 
 
PARERE DI REGOLARITA’ TECNICA 
 
Il sottoscritto, Direttore dell’Azienda Speciale Regina Elena, esprime parere di regolarità tecnica e parere 
favorevole attestante la regolarità e correttezza dell’azione amministrativa dell’atto in oggetto, ai sensi dell’art. 49 
e 147 bis, del D.Lgs. 267/2000. 
 
Carrara, 29 Giugno 2026 
 
 

Il Direttore 
Dott. Antonio Sconosciuto 

 

 
PARERE DI REGOLARITA’ CONTABILE 
 
 
Il sottoscritto, Direttore dell’Azienda Speciale Regina Elena, esprime parere di regolarità contabile dell’atto in 
oggetto, ai sensi dell’art. 49 del D.Lgs. 267/2000. 
 
Carrara, 29 Giugno 2026 
 
 

Il Direttore 
Dott. Antonio Sconosciuto 

 
 
 
 
 
 
 


